Lederkurs for ungdom

Ungdom er den viktigste ressursen for utvikling av idretten i Norge. Vi satser derfor pa

utdanning av unge ledere, og inviterer til kurs hgsten 2012:

Lederkurset er for ungdom i alderen 15-19 ar. Det gir ungdom i idretten mer selvtillit,
motivasjon og engasjement til 3 gjgre en jobb i eget og andre idrettslag! Kunnskapen og
verktgyene som brukes i dette kurset gjgr det enklere a forst3, fa innflytelse og medansvar i
klubbarbeidet. De ulike temaer pa Lederkurs for ungdom er:

Selvtillit/selvfglelse

Ledelse og lederrollen
Ungdom i sentrum

Idrettens organisasjon
Idrettens forandringsverktgy
Teambuilding

Retorikk

Coaching

LA R R NN

Arets lederkurs for ungdom gjennomfgres 7. - 9. september i Syltefjord.



Det er plass til 20 deltakere og alle som vil veere med ma sende oss noen ord om seg selv.
Pameldingsfrist er 20. august. Vi aksepterer kun etteranmeldinger hvis det fortsatt er
plass pa kurset.

25 timer 500 kroner Minst 15 7.-9. september

Naermere info om betaling, transport og detaljer i programmet far du etter at du har fatt
plass pa kurset.

Kursavgift er pa 500 kroner og vi oppfordrer klubben a dekke denne*. Vi sjekker med
klubben din nar du har sgkt:

# kost og losji fra fredag ettermiddag til sgndag ettermiddag hos Arctic Cabin, hvor
dere innlosjeres i leilighet, pa tenkeloftet og pa brygga.

# materiell

# oppfelging i etterkant

Ta kontakt med Marit (marit.arntzen@idrettsforbundet.no eller 419 00 970) i idrettskretsen
om det er noe du lurer pa. Pamelding sendes til: finnmark@idrettsforbundet.no

Vi vil gjerne vite:

Navn

Idrettslag/ klubb

Fedselsdato

Mobilnummer og e-postadresse

Navn og mobilnummer til en foresatt (hvis du er under 18)

Om du har hatt verv eller treneroppgaver i klubben din (det er ikke et krav)?

Hvorfor synes du klubben/ idrettslaget skal satse pa yngre ledere?
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